XYXTAXEIX THX EIIE I'TA TH AIENEPT'EIA AEITOYPI'IKOY EAET'XOY THX
ANAIINOHX XTHN EIIOXH THX ENAHMIKOTHTAX AITIO THN COVID-19

IOYNIOX 2023

H ompopérpnon kot ot Aoutég Aettovpyikés dokipacies tov mvevpovav (AAIL) arotehovv Pacikd
epyoeia yio ) ddyvwon Kot TV Tapakorlovinon tov nadncemv Tov avoarvevotikov. H acedieia
TOV OOKIUACIOV OVTOV GE OWOTE OpyovOUEVO toTpeio €xel 1oTopiKA amodeydel 1660 of
VOGOKOUEWKO 0G0 Kot og eninedo mpwtoPdduiag epovtidag vyeiag. [lapodro mov 1 epedvion tov
SARS-COV-2 amotéhece po véo OOKIUAGIOL OTNV €QOPUOYN UETP®V TPOANYNG Kol UETAO0ONS
AMOWOEEDV, AAAeC TPOKANCELS amd oepopeTagepopeve maboyova (my ypimn, @upoatioon), oto
TapeAOOV, OVTILETOMIGTNKOV ATOTEAEGUATIKO OVOPOPIKE LE TNV OGPAAELD KOTA TN OEVEPYELD TV
e€eTdoemV AETOVPYIKADV SOKILOGIDV TOV OVOTVEVGTIKOV.

Tov Noéuppto tov 2020 ) EAAnvikn [Tvevpovoloywn Etarpeia eE€0waoe 0dnyieg yia Tig Asttovpyikég
doKipaocieg Tov mvevpudvav, ot omoieg emkoporomOnkayv tov OktoPpro tov 2021 xabmdg o
epuPoMacpdg Eywve evpémg O100£01UO0G, OmOKTNONKE GNUAVTIKY] EUTEPIN GTOVS TPOTOVS SLAYVMOOTG
(antigen-tests/self-tests) kot oamoevyng petddoons Aoipwéng amd SARS-COV-2, avéndnke n
dwbeooTTo Ko 1 mpdcPacn ota péca atopkng mpootaciog (MAII) kabhg kot ota péca
KaBop1ooV/amoAOLOVOTG TOV 1TPEIOV KA.

Kobohg vmépyer avEnuévn avdykn emotpoeng o1y KovovikOtnTo NG AEITovpYyiag TV
SYVOOTIK®OV €PYOSTNPi®V TOL avamvevoTikol, dedopévov 61t o SARS-COV-2 mapopével oe
xopmAd evonuika eminedo ko o IIOY xnpvée ™ AEn g moavonuiog, Kpivetor okOmUn m
EMKOIPOTOINOT TV 0ONYLOV Y10, T SIEVEPYELD AEITOVPYIKOV EAEYYOL TNG OVOTTVONG,.

To mapov amoterel éva yevikd, GLUPOLAELTIKO Keipevo BonBetag TV TvELHOVOAGY®VY e OKOTTO TN
LEYIOTOTTOINGT TV HETPOV ATOPLYNG AOTHMOENG. Agv pumopel v VITOKOTAGTHGEL TOAVEG LEAALOVTIKES

N dAdeg 0dnyieg dmwg opilovtar amd TV 16YvoLVGa vopobesia.

OAHI'IEX



Apykn a&rordynon/screening ac0evov:

O Bepdmmv TveELUOVOAOYOG dVVATOL VO SIEVEPYNOEL AEITOVPYIKES DOKILOGIEG TVELUOVWV GE KAOE

acBevn Yo TN JyvV®OT KOl OVILETOTION TMOV TVELHOVIK®OV TOONGEMV KOl Y10, TOV TPOANTTIKO

ELeYX0 000EVOV COULP®VA LLE TNV ETICTNLOVIKT Kpion Tov.

Agv ovotvetal vo vTofdAlovion o€ EAeyyo 0oOEVELG:

[Tov avaeépovv cupntdpoTo TOL Tapanéunovy o Aoipwén COVID-19 1 ypinn

ITov amotehovv otevn emapn (VYNAoD Kivdvvov) kpovopatog COVID. H eE€taon propel va
yivelr 5 nuépeg petd v televtaio nuEPO TG ETAPNG He apvnTiKo rapid test.

Me dwyvoouévn voco COVID-19 kar dgv €yovv mapérBet tovhdyiotov 7 nuépeg and
Aolpwén N/xon dev vrdpyel apvntikod rapid tect 24 dpeg mpv TV eE€TOoT).

Otav cdbpeova pe v kpion Tov Bepdmovtog 1Tpov vdpyovy dAAN onpavTiKd ctotyeio (Ty
TO EMONUIOA0YIKO 16TOPIKO TOV acBevog, endyyeipa e SOvvnTkd peydin ékbeon, eninedo
TPOPLVAAEE®MV TOV, KOWOTIKTY £KOECT), VTTOPEN KPOVGUATOV GTO EXAYYEALATIKO, OIKOYEVELOKO

N KOWOVIKO TEPBAAAOV TOV JEV AMOTEAOVV ATOPOITNTO UEGES ETAPES)

Métpa mpo@Oiatng:

H ompopétpnon Ba npémet va dievepyeitar pévo amd Tpocomikd KATdAANAo EKTOOELIEVO T ¥P1IoN

Méowv Atopkav [lpoostaciog Kot 6€ x®PoLg Tov £PapUOlovTal LEGO TEPLOPIGUOV AOUMEEMV.

To emotépo 1oV 0060evoVg Oa TpPémel OMWGONTOTE VO QEPEL €0KO UG YPNONG
avTykpoPlakd/oviukd @idtpo Yning amodotkdTnTog TOLVAdYIeTOV 99%. Zuvotivetat 1
QLGTNPY XPNON OVOADGIU®OV g ypnong/actevn, m.y. emotopo, aviipikpoPlokd eiltpa,
HOVTOAGKL pOTNG, KAT. 1] EVOALOKTIKA GE TePInTon e£0mAMoIo0 paKpds SLApKELNG 1 TOTN
THPNOT TPOTOKOALOV OMOGTEIPWGNG TOVG.

O houtdg e€omhopos Tov ompopéTpov (my Tovpuniva ko) Ba Tpémel va amoivpaivovton
CULPMVO LLE TIG 00N YIES TOV KOTOOCKEVAGTY).

2TOVG YMPOVS UVUPOVIS 1 ¥PNoN Hdokag eivol vroypemTik. [davikd £vag cuvodog ava
acOevn

Ot avocokaTesTaANéEVOL aG0eVEIC GUOTNVETOL VO UTAiVOVY TPATOL GTO TPOYPOLLUO TOV
AELTOVPYIKOV EAEYYOV.

Yvoviotdtor 1 ¥pNoN  EWIKAOV  GLOKEL®V  KOOAPIGHOV/amoAdHOvVeNS 1 avavE®ong

ATLOGPALPIKOD 0EPO VYNANG ATOS0CNG.



*

O ovviOng Aettovpykodg EAeyyog ONAGON M OTPOUETPNGT, N LETPNON TOV OVATVEVCTIKMV
oykov (TLC, FRC, RV) pe v teyvikn g £EKmAvong Tov al®Tov Kot 0 EAEYYOS TNG SLOYVTIKNG
KOVOTNTOG TV TVELUOV®V LE XPNOT GIATPOV, OV TaPAYOLV aEPOAVL KOl OEV OTOTEAOVV
ONUOVTIKO Tapdyovto otapdivvong tov  mepidrioviog ydpov. 'Etor  pmopovv va
dtevepyovvian epocov tnpndodv o1 Tpoavapepbeiceg cuvOnKkec acpareiag. To 1010 1oyHEL Kot
v v pétpnon NO (FeNO) kabamg ko tov ekmveopévou povoéediov tov avpaka (CO) pe
TOVG AVTIGTOLYOVS OVOALTEG.

H Bpoyyodiaoctadtikn aywyn cvuetivetal va yopnysitat pe agpdivpo cvokevng MDI kot v
VIOYPEDMTIKN YPNOT AePOOAAGIOV 1) EMGTOUIOV HIOG ¥PNONG. ZVGTHVETL VO, ATOPEVLYETOL 1
YPNOT VEPELOTTOMTY).

H doxipacio doxnong/epyoomipopetpia mpoteivetan va yivovtor pe wdaitepn mpocsoyn. O
xdpog Ba Tpémel va aepileton kot Kahd givar petald 600 eEetdoemv vo TapepParieTal KEVO
LG MPOG Y10 ATOAVLOVGT), AEPIOLLO. ZVGTHVETAL VO, SLEVEPYOVVTOL AKOAOVOMVTOG TIC APYIKES
odnyiec. Ta 1010 1GYVOVY KO Y1 TIG SOKILAGIEG TPOKANGTC.

H pérpnon tov mvevpovikov Oykewv pe minbvopoypdoo (Body-box) pmopel va
TPOYUATOTOEITOL OAAGL GUCTNVETOL O €0MTEPIKOS YMOPOG TOL TANBvoUOYPAPOL Vo
AmOAVHOIVETOL GYOANOTIKE peTd amd KAOe eE€taom kol vo TopapEVEL avoryTtdg Kot KOoAd

aepCOEVOC Y10 TEPIGGOTEPO OO UICT) P LEYPL TNV EXOUEVN EEETOON.

O 10tpdc M 0 TeYVIKOC OV dtevepyel v e&€taon Ba mpémetl va Ppioketar mhvto micw and Tov

e€etaldpevo, oV KOTA TO0 SLVATOV AGPAUAECTEPY] OMAGTOAGCT, KOl VO (GOPE TOV GUVIGTOUEVO

TPOCTUTEVTIKO £EOMMGO. Oa TPEmeL va eQAPUOCETOL DYIEWV] TOV YEPUDY TPV TNV TOTOOETNON

TOV YOVTIOV, KOODG Kot LETE TNV apaipest| TOVG

O epPoiocpodg tov 1Tpkod N TEYVIKOD TPOCHOTIKOD oV dtevepyel T0 AELTOVPYIKO €AEYXO NG

avomvong etvon andivto avoykoiogc.

Kpiveton oxompo va toviotel 6Tt o1 TapoHoes GVUPOVALC ATOTEAOVYV GUGTAGELS KO OEV EXOVV

6TOYO0 VO, VITOKATAGTGOVV TV KAWVIKT oKEYN Kot TpakTik Tov Bepandvtwv. H EIIE &yet amdivn

EUMIOTOCLVT] OTNV gUmEpia kol 6to aicOnua evBivne twv [lvevpovordywv. To Tapdv keipevo dev

VIoKaO16TA TOAVES LEAAOVTIKEG 1| BALEG 00MYieg Onwg opilovion amd TV 1oyvovca vopobesia.

Me T,
To Atowntikd ZvpPoviio g EITE & O1 Opddeg Epyasiog g EINE:

[TpwtoBdaOuia Opovrida Yyeiog/ AotudEelg AvamvenosTikod ZUGTHHATOG



