EZEEIAIKEYXH XTHN OI'KOAOI'TA ©OQPAKA

EIZAT'QI'TKA XTOIXEIA — KAOOPIEMOX ANAT'KHX I'TA EEEIAIKEYXH XTHN
OI'KOAOI'TA OQPAKA AIIO IINEYMONOAOI'OYX

O xopkivog Tov TveEDOVA OMOTEAEL 1oL ETONUIC TOV KAPOV HOG LE LEYOAN EMIMTMOON
oV kowvovia: o aplBudc tov Bavatov eivar vynAog, n achévela emnpedlel coPapd v
molotnNTa (Mg TV acheEVOV KOl TOV OIKOYEVEIDV TOVE KOl GUVOLETOL LLE CTIUOVTIKO KOGTOG
v Toug acbeveic kot Ta cvotnuato vysioc. [Mopapéver n kopa artia Bvnoodttog ond
KapKivo otov kOGHo, pe mepimov 1,4 ekatoppvplo Bavatovg emoing. H voonpdtra kot n
Bvnowodmta omd tov Kapkivo Tov mvevpova emParietor vo petmBodv, Kupimg pHESH NG
EQOPUOYNG OTPATNYIKAOV TPOANYNG (CLUTEPIAAUPAVOUEVNG TG OKOTNG TOL KOTVIGHOTOG,
™G pelmong g emayyeAUaTIKnG k0eong Kot aAlayng Tov Tpomov {ong) Kabmg Kot Pe TV

gykapn dLdyveon Kot Tnv £yKoipn Kot otoyxevpévn Bepameia.

O poérog tov Ilvevpovordyov ¢ ewdwotnta givor kaboplotikdg ot ddyvoon,
otadlomoinon Kot dweipton tov kapkivov tov mwvedpova. Ot ITvevpovordyotl eumiékovral
omv Owayeipion acbevdv pe kopkivo TOL TVELHOVO OO TNV OPYIKN TOLG JSLAYVOON Kot
otadlomoinom, Vv Bepameiog TOvg KOl TNG OMOTIKN TOPAKOAOVONGN TOVG. ZVLUUETEXOLV
EMIONG OTN OYEIPIOT GLVVOCT|POTHTMV EK TOV GVOTVEVGTIKOD KOl T®V EMMAOKAV, £ite amd
Tov 1010 Tov Oyko gite amd 1 Ogpameio, KAODS Ko TNV TAPNyopNTIK) Bepameio Kot T
@povtida oto T€A0¢ ™S Long Tove. AdY® TOV YVOGEMY TOVG GTI PLGLOAOYIO TOL TVELLOVO,
elval o1 KatdAANA0L Y10Tpol Y10 VoL EKTIUCOVV TIG AVATVEVCTIKEG EQEOPEiES TOL acbevolc, To
omoio eival KPIGIHO Y10 TIG OMOPACELS YEWPOVPYIKNG /KOl POPUOKEVTIKNG dtoElpLong g
vooov. Avutd elvar e€aipeTikd onuovtiko, kabmg mollol acbeveig pe Kapkivo Tov Tvedova
EYOVV OVOTTVELGTIKEG GLVVOCTPOTNTEG TOL EMNPEALOLV TNV VYElD TOLG KOl TPEMEL VA
Aappavovtar vroéyn ot amoPAcel; dlyeiplong, HE TIC WO KOWEG va givol 1 xpovia

OTOPPOKTIKN TVELLOVOTAOELD KO O1 O1AUEGES TVELUOVOTTADELEC.

H éykapn kot coot) ddyvoon eival emiong mOAD OMUOVTIK GTOV KOPKIVO TOL
TVELLLOVOL KOl TPOGPATES UEAETEG KATESEIEAY TOV ONUAVTIIKO POAO TTOL £YOLV TPOYPALLLOTOL
TPOANTTIKOV EAEYYOVL (Screening) He TNV XPNomN YOUUNANG 06ong a&ovikn Topoypapio Bmpaka
(LDCT) oto va peidoovv ta tocootd Bvnodtntog g vocov. H a&loddynon tov 6{wv tov
TveLHOVOL KOl GAA®V €UPNUATOV OV oviyveDOVTIOL KATd TOV €AeyY0 1 TN OyVOOTIKN

eEétaon amantel detypatoAnyio 16ToL Kot akpiPr 16TOAOYIKO Kol LOPLIKO YOPOUKTNPIoUO TOV



OyKov. Avtdg 0 YaPUKINPIoUOS ival KpIGIog KaBdg d1d@opotl TOTTOL KOPKIVOL TOV TVEDUOVA
avTamokpivovTol ToAD dapopeTikd ot Oepameia. O Tpéyovoec katevBuvInpleg oonyieg yia
TOV Kopkivo Tov mvevpova Pacifovv v Ogpameic oyt udvo oTNV TLMIKY 1GTOAOYIKY
Tavounon Tov OyKov OAAL KOl OTNV TOPOLGI0 CUYKEKPIUEVOV HETOAAAEE®V M/Kot
Bdewktov (EGFR, ALK, KRAS, PDLI1, xtA). H derypnotoAnyio 1otod umopel va
npaypatorombet and tov [Tvevpovordyo pe v BpoyyooKOnTnomn Kot EW0IKES TEYVIKEG AVTNG,
omwg evooPpoyyikd vmépnyo(radialandlinearEBUS) kot Bpoyyookdémnon vrd ewkovikn M
niektpopoyvnTikny Koabodnynom. ‘Etol, ou Ilvevpovordyor €yovv onuoviikd poro oty
dwyeipion TtV  gupnudtewv  otovg acbevel; MOV CLUUETEXOVV O TPOYPOUUOTOL
TPOGLUTTOUATIKOD EAEYYOVL, KOODC ko o acbeveig mov mapovcstdlovy OKTIVOAOYIKA

EVPNLLOTA KO GUUTTOUOTO TOV VITOONADVOLV KOPKIVO TOL TVEDLLOVA.

Ov Ilvevpovordyor dwdpapatiCovv emiong onuaviikd polo otn Bepameion TOL
Kapkivov Tov mvevpova. H Bepaneio Tov Kapkivov Tov mvedpova TotkilAel vpEmc amod ympo
o€ YOPO KOl HUEPIKEG POPEG OKOUN KOL EVIOS TOV YOPOV. Xe TOALEG Evpomaikég yopesg, M
dwxeipton ToL KOpPKivov TOL TveLHOVO, cvumeptlopPavouévng e ynueodepansiog —
avocofepamneiag — otoyevpévng Bepameiog, mTopEYETOL ATOKAEICTIKA OO TVELLOVOAOYOLG
(Boovia-Epleyofivn, Toeyia, l'aAria, I'epuavia, Ovyyapio, ABovavia, OAhavoio, Noppnyia,
[Toptoyoiia, Xovndia), o ahreg and ITvevpovordyovg kot Oykoddyovg (Avotpia, Béryo,
Kpoartia, ®lavdia, AovEepPodpyo, XAoPevia, Tovpkia kot otnv EALGOQ), evd o€ GALEG,
onwg koot HITA, n ymueoBepancio cvuvtayoypapeitor amokAelotikd and OyKoAdyoug.
[Tapnyopntikéc  evoookomikeés TeyVikEG Omwg stent kot gvdoPpoyloky  OBepameio
npaypatorotovvion eniong ond ITvevpovordyove. Xe OAeG TIC TEPMMTMGELS, Ol YLOTPOL OV
ACYOAOVVTOL HE TN @POVIION TOL KopKivov Tov Tvevpovo Bo mpémer vo eivor €01
exmondevpévol oty Oykoroyio Tov Bdpoka, KoM 0 KOPKIVOS AVTOC GUUTEPLPEPETOL TTOAD
SUPOPETIKA otd GAAOVS KapKivoug, Ommg 0 KapKivog TOL HAGTOV, TOL TOYEOS EVIEPOL 1] TOV
TPOCTATN, KOl TPOGPATO OTOXEID JElYVOUV OTL OIEMOTNUOVIKEG OUAdES Kol EEEIOIKEVIEVL
KEVTIpO pe peYOAn eumelpio Kor 6yko acBevov map€yovy KOADTEPT POVTIdN Kol €YoV

KOAVTEPO GLVOAMKA OTOTEAECUATOL.

H BéAtiot Aowmdv ppovtida tv Kakondeumy Tov Bmpoka omottel po SIETGTNHOVIKY
opada eWIK®V Tov EPovtilovv onuovtikd oplBud acbevdv oe Toktiky PBdon. Av kot
ouvioTdtal omd OAeg TG Olebvelg emoTnuovikEG etanpeiec, oAl kol amd v EAAnvikn
vopoloyia, 1 demotnuoviky otaeipion dev elval axkoun moviov owbéoyun. Idavikd, ta

kévtpa mov dwaxepilovtan acBeveig pe xaxondeieg Odpaka Bo mpémel va Sabétovv €va



OEMOTNUOVIKO 0YKOAOYIKO GLUPOVAI0 OdpaKog Yoo T ANYT ATOQAGEMY GYETIKO UE TNV
eCatopkevpuévn dwyeipion, pe Paon v apyn ™G wIpkne Poaclopevng oe amodeiEelg
(evidence-basedmedicine). H diemompovikny opdoa Bo mpémer Wboavikd va meptiapfavel
EKTTPOCAHTOVG OA®V TOV EOIKOTHTOV TOL EUTAEKOVTOL OTN dtoEipton Kakonbeidv Bdpaka:
TVELLLOVOAHYOLS, BmpaKoyEPOVPYOVS, 0YKOADYOLS, aKTIvODEPATELTES, TAOOAOYOOVATOLOVG,
OKTIVOAOYOLG Kol €101KOVE TLUPNVIKNG 10TPIKNG, KOODC Kol VOGNAELTEG, (PUPLOKOTOLOVG,
STPOPOAGYOLS Kot 101KOVG avakoveions. Ta Bepamevtikd mAdvo mov Ba mpotabel yio v
YELPOLPYIKY, AKTIVODEPATEVLTIKT| 1)/KOL POPLAKEVTIKY TPOGEYYIoT TOL acBevoig Ba Tpémetl va
enaveEetaleTon amd oAdKANpn TV opdda. O poéAog Tov TTvevpovordyov oe avti T GVVOET
dwdwacio olayeiptong kot Aynmg amopdoewv givon kobopiotikog. H avdykn yio moapoym
eCatopkevpévng epovtidog oe kbe pepovopévo achevn pe kakoneieg Tov Bopaxa omortel

T1G £101KEG de&10TNTEG TV [TveEuOVOLOY®V TTOL TEPTLYPAPOVTAL TOPATAV®.

H Oyxkoloyia O@dpakog givor vag KAAO0G VIO dapkn avATTLEN. ZNUOVTIKY] TPO0O0G
&xel mopatnpnbel oy Katovonon twv TofoPLGIOAOYIKMOV UNXOVICUAOV TOL KOPKIVOL TOV
TVEDLOVOL KOl OVTO OONYNoE OTNV OVATTUEN TOAADV KOWVOTOU®MV JlyVOOTIKGOV KOl
OepamenTIK®V GTPATNYIK®V TNV TEAELTAl0 deKaeTio. XUepa, 1 Oldyvmor Kot 1 Oepomeia Tov
KakonOeimv tov Bmpaka amortel T CLVEPYOGIO SLOPOPETIKMOV EOIKMOV GE OEMIOTNUOVIKEG
ouadec. H mpotewvdpevn efedikevon ommv Oykoloyia Odpoaka Bo TPooeEpsl eKTEVN
ekmaidevon kot eumelpio ot Slayeiplon TOL KoPKivov TOv TveLHOVA, £I6L (OOTE Ol
e€eldkevpévol [vevpovoldyot va £xovv to KATAAANAQ TPOGOVTA Yia TN dloyEiplon OA®V TV
TTLUYOV TNG EPOVTIOaS otV TV acbevov. H tpochetn ekmaidevon Oa kdvel avtovg Tovg
€01KOVG TO OMOTEAECUOTIKOVS OTNV OAANAENIOpOGT TOVG HE TOLG acBeveic kol TOLG
GLVOOEAPOVS 1TPOVG. ZWOTA KATAPTIGUEVOL KOl ekTodgvpévol [Tvevpovordyotl pmopohv va
SLOPOUOTICOVY KEVIPIKO POAO OTIG OEMIGTNUOVIKEG OUAdeS dtayeipiong Kakonbeidv Tov
Bdpako Kot Lropovv vo GVUPEAOVY ATOTEAEGUATIKG 0T PEATIOON TOV OTOTEAECUATOV TOV
KOPKIVOL TOL TTVELHOVO Kol 6TV TTotdtnTo TG {oNG TV acBevdV Kol TOV OIKOYEVEIDYV TOVG
KaODC Kol ot HEl®OT TOL KOGTOVG KOl TOV EMIATOCEMV GTNV Kowvmvia.Avtol ot €d1Kol

Aouov B Tpémet va €ivoil TGTOTOMUEVOL Yid TIG IKOVOTNTEG TOVG oty OyKkoAdoyia Ompoka



I'TA EEEIAIKEYXH XTHN OI'KOAOI'TA OQPAKA AIIO IINEYMONOAOI'OYX

O okomdc tov mpoypdupatog e€edikevong mov mpoteiveTon elvar vo TapExet
EKTIOOEVTIKEG OTPOTNYIKES Kol £VOL GAPEC TANIGLO KOTAPTIONS TOV VoL £IVOIL OETOYYEALATIKO
Kol SIEMOTNHOVIKO Tave otnv Oykoloyia Ompaka. To Tpoypappa Exel oyed100TEL MG HEPOG
™G ovveWlOUEVNC TPIKNG eKTaidoevong mov Bo odnyel oe éva mpdcobeto moTOTOMTIKO
eCedikevong mov Pefordvel poe wponyuévn texvoyvocio otnv Oykoloyioa Odpoka.
[Tpoxertan Yoo £vo GTOVOLAMTO EKTOOEVTIKO TPOYPOUUO LE EVOTNTES TOV GYETILOVTOL [E TIG
OLAPOPEG EOIKOTNTEC MOV EUTAEKOVTOL OTN Oldyvewon Kor ™ Oepameio TV dykov TOL
Oopaka.To mpdypappo omovddv £€xel  oxedlaotel €161 MOTE VO EMTPEMEL  GTOVG
CUUUETEYOVTEG GE OLTO VO LABOVY amd GAAES GLVOQEIS EWOIKOTNTES £TGL DGTE VO PEATUOGOVV

TN GLVEPYACTIO TOLG Kot TNV ToldTNTO, TS TEPIBaAYNG Yo Tovg acheveic.
XPONOZX KAI TPOITIOX EKITAIAEYXHX XTHN OI'KOAOTI'TA TOY OQPAKA

INa v exmaidevon oty Oykoioyia TOL Odpoako Tpoteivetor OWOEKAUNVN
EKTOIOEVLOT TAPOVS ATOGYOANGNG N ICOTYLO GUVOAIKO YPOVIKO S1AGTNUO OV 1] ATOGYOAN O
dev givon mnpng. Awaiopo oty ekmaidosvon Ba £xovv atpol KAToYol TITAOL £10KOTNTOG

[Tvevpovoroyiog — vpoatioroyiog.

H exnaidevon Oa mpémer va yivetaw oe Ewdwd Kévipa Oykoloyiag Ompoako
Noocoxopeiov EXY 11 Avotdtov Exnadevtikov [dpvpudtov, Ztpatiotikov Nocokopeiov, 1
Noocoxopeiov Nopkdv mpocdnwv [diwtikod Akaiov KoOwmEeAoOs pn kePSOCKOTIKOD
YOPOKTAPA, TOL emomtevovTol amd 10 Ymovpyeio Yyeioc. To Ewwkd Kévipo Oykoroyiog
Oopaka (o10 e&ng EKOO) mpénet va eivor €101K1 AEITOLPYIKT] LOVADO TTOV OGYOAEITOL LE TO
eedwcevpévo avtikeipevo g Oykoloyiog Ompoka, To 0moio aeopd oTn Odyveon Kot
Bepaneio v Oykwv Tov Bmpaka. To ekrtadevtikd EKOO npénetl va eivon motomompévo, va
owbétel TovAdyotov 10 (déka) wAlveg muepnolag Oepomeiog kot T OLVATOTNTA
mopakorovOnone tovAdyotov mevivto (50) acBevov pe Oykovg Oopoka/pnva, vo
AVOmTOGOEL EMGTNUOVIKY OpacTNPOTNTO Kot Vo d1afETel EKTOdELTIKO TpOYpappe. Na €xet
emiong ™ duvatodHTNTO OA®MV TOV TOHTMOV TOV JYVOCTIK®OV Kol OEpATELTIKOV TPAEEDY TOV

oyetilovtat e ToVg OYKOLG Bdpaka.

EKO® 10 omoio mapéyet Oheg Tic katevBivoelg vmanpecsiov(Ilvevpovoroykn/
Oykoloyikry AxtivoBepamevtikry Xepovpyikn Omdpakog) yopnyel mANpn ekmaidevon otnv
OykoAoyia Ompaxa, HETA amd dMIEKAUNVT ekmaidgvon (600 teTpdunva Kot 2 diunva): éva

teTphunvo eivar apiepopévo oty Ilvevpovoloyikny xatevOvvon, éva TETpAUNVO OTNV



OykoAloywn koatevBouvon, éva diunvo oty AktivoBepomevtikny kotevbovvon kot Eva diunvo
otV BOowpokoyelpovpyky] kKoatebOvvorn, OAa pe €01KN  EUTEPIOL GTNV  OVTIUETOTION
kakonOewwv Odpaxa. To cuvolkd ddotnua pmopel va kadlvedei and dvo (2) M tpia (3)
EKOO, dote 1 ekmaidevon va KOADTTEL OAES TIC KATELOVVGELS TOPOYNG VINPESIDV, £Q° OGOV

dev kaAvmrovron and éva (1) EKOG.

Kd&Be ekmodevdpevog mpémel vo amokTNOEL EUMEPiot amd OAO TO QACHO NG
OykoAoyilag Ompoka, OTWG TEPTYPAPETUL OVOAVTIKA 6TO TPOYpoUpe omovdav. Tlpémel va
dwtnpel Piprio exmaidevong kot Tpacemv, va CLUUETEXEL Evepyd otnv Acttovpyia tov EKO®
Yoo TNV omOKTNON EUTEPIOG OTNV OIEMGTNUOVIKY TPOCEYYIoN KOl OVIWETMMICT TOL
acBevoug pe kaxonBewa Bopaxa. Kabe exmardevopevog Tpémel vo GUUUETAGYEL EVEPYH GTNV
duyvmon, Oepameio Kot oMoTikn Owayeipton TovAdyotov ekatd (100) acBevov pe

KakonOeieg Odpaxa..

H ovayvopion tov EKOO® o¢ ekmodevtikod k€vipov mpoteivetar va yiver pe
andeact Tov Yrovpyov Yyeiog petd ond yvoun tov KEXY kol mpoteivetan va minpot tig

TOPOKATO TPOHTOOECELC:

1. Xtedéyoon omd wTpodg pe titho ewwomtoag [Ivevpovoloyiag-Oupotioloyiag,
OykoAoyiag, AKTvoBepamevTIKNG Kol OmPaKoyYEPOVPYIKNG. ZVUPOVAELTIKA pmopel var €xel
omotadnTote dAAN eWdwotTa ™G [Taboloylag mov eumiéketar otnv doyeipion achevov pe
oyxovg OBopaxa (my. Taotpevreporoyia, Evdoxpivoroyia, Pevpatoloyia, Aegppotoroyia,
Poyatpikn kAm) €9’ 6cov yperdletar. AAAol emayyeApotieg vyelag, pe Un oTpkod TitAo
onovdmv (my Puyoroyiag, Alutoroyiag-Alatpo@oAroyiog KTA) UmOpohV Vo OTOGYOAOVVTOL

o010 EKO® c¢ avtiototyeg e 10 medio Toug d1ayveoTIKEG 1) 0EpamevTIKES O100IKAGIES.

2. Tlpéner va AopPdavetar vaoyn €k10¢ amd Tov apliud TOV KAVOV, 1| TPOGEAELCT) TOV
acBevdv Kot 0 TOTog Kot To TAN00G TV dievepyovuevov eetdocmv Kot Oepaneidv. Ot Béoelg
TV vroyneiov Kot n ddikacio tomofétnone yia ekmaidevon oty Oykoroyio Ompoako

opilovton pe amd@act tov Ymovpyos Yyeioc.

Ot 1atpot ITvevpovordyot, mov €xovv ekmardevtel otnv Oykoroyio Odpaka o€ AALES
YOPEC, UTOPOVV VO OVOYVOPICOVV TNV EKTAIOELOT TOVEC KOl TNV MIGTOMOINCY TOVS LE
amoocot Tov Yrovpyob Yyeiag petd amd yvoun tov KEXY, epdcov 1 eknaidevor| toug gival
oLV pe Ta opldpeva Tapomdve. Xpdvog exkmaidosvong o avayvopiopéva EKOO oty
EMGda 11 oto eEmtepikd UIKpOTEPOG TOL €VOC £TOLG UTOPEL VO avayvmploTel g ypovog

eKTOdEVONG Kol VoL GUUTANP®OET e TNV O1001KOGT0 TOV AVAPEPETAL TOPOTAV®D



AINIOKTHXH HIZETOHNOIHTIKOY EKITAIAEYXHX XTHN OI'KOAOI'TA ©QPAKA

To motonomtikd ekmaidgvong otnv Oykoroyio Odpaxa mpoteiveTon va, yopryeital
petd amd €Cetdoelc evOMOV TETPOUEAODS EMITPOMNG TOL GLYKPOTEITOL and Tov YToupyo
Yyelag. H emtpony| Oa opiotel ovpemva pe T 1ox0ovceg datdéels Tov eEETAOTIKOV
emrponwv. Xtv Emuponn mpoteivetan va  ocvppetéyovv  évag  (1)IIvevpovolodyoc-
dvpatiohdyog, évag (1) Oykoroyog, €évag (1) AxtwvobBepamevtrg wor  évag (1)

Owpaxoyelpovpyds, 6Aot pe e&eldikevon - 101kN yvaon otnv Oykoloyia Odpoka.

Ot g€etdoelg Ba mpémerl ivar BempnTikég Ko TPOoKTIKES. Oa dievepyovvian dvo (2)
Qopég 10 YPpOVo, KaTd TOovg uNveg Mdio ko NoéuBplo. O vmoynelog o kotabéter ta
dkaroroyntikd tov ot A/von latpav, Emomuéveov kot Enayyelpotiov Yyelog tov
Ynovpyeiov Yyeiog, émov OBa e€etdlovior ¢ mpog TNV KATOAANAOTNTO Yo TO SKaimpo

OGLUUETOYNG TOV oT1g e€etdioelg Kot Oa etvon ta e€ng:

1. BePaioon amd tov Emomuovikd vmevbovo - AwvbBoviy tov/rtov EKO® mov
eKTadEVTNKE, VITOYEYpappévn Kot amd tov A/vin g latpikng Yanpeoiog kabnhg kot amd tov
Arorntikd AtevBovty i1 AevBovt AvBpaorivov Avvapikov tov Noonigvtikod Idpvuatoc,

amd TV omoia O TPOKVTTEL TO AKPIPES YPOVIKO OIUGTNLLO EKTOIOEVLGNG TOL VITOYNPIOV.

2. TI\peg P1pAio ekmaidoevong, oto omoio Oa avaypdeovtal OAEg ol 10TpIKES TPAEelg mov
EhoPe PEPOG KO Ol EKTTOOEVTIKOL GTOYOL OV EKTANPOONKOV KOTO TNV EKTAIOELGY| TOV,
vroyeypappévo amd tov Emoemuovikd vrevbuvo/Atevbuvty) tov EKO® kot to Atevbovin

latpunc Yanpeoiag tov NoonAigvtikot [dpvuartog.

3. Emompovikd épyo: toyxdv vadpyovces ONUOCIEVNGELS, AVOKOIVMOELS KOl GAAES OVOAOYEG

dpPaCTNPLOTNTEC.

4. Toyxov vmbpyovoes PefordOEI 1 MOTOTOMTIKO HETEKTOIOEVONG OTO ECMTEPIKO 1)
eEMTEPIKO [Le TANPT KoTaypopn TG kel ekmaidgvong Kot dpaotnprotntog otnv Oykoloyia

Oopoka.

Ye mepintwon amotvyiog oTic £eTdoels, 0 VTOYN PG Ba Exel TN duvATOTNTA V. TPOGEADEL £K
véou Yo eE€taon. O TOTOC TOL MGTOTOMTIKOV ekTaidevong Ba kabopiotel ko Oa yopnyeiton

and Tov Ymovpyo Yyeiog



MNPOTEINOMENO EKITAIAEYTIKO ANTIKEIMENO EKITAIAEYXHY XTHN
OI'KOAOTI'TA OQPAKA - Boocilopevo otlg KatevBuvinpleg odnyieg 1oV £VPOTATKOV
TPOYPOUUATOS  OTMOVd®V Yy TNV ekmaidevon oty Oykoloyia OdpPoKog TOL
HERMES(Evappovicpévn Exnaidoevon omv [Ivevpovoroyia yio Evporaiovg Edikovg) kot
¢ ERS(Evpomnaikn [Tvevpovoroyikr Etanpeia).

IMAPAPTHMA A. Evéotnteg mpoypappatog omovd®v Oykoroyiog Ompakog
1 I'evikég apyég g Proroyiog TOV KapKivev Tov Oopaka

Kopkivoyéveon, avocoloyio Oykmv, PAGPn xor emdopbwon tov DNA, emyevetikn,
0YKOYOVO KOl OYKOKOTOUOTOATIKO YOVIOld, KUTTAPIKOG KOKAOC KOl OmOTT®OY), ovéntikol
TOPAYOVTEG KOl ONUATOOOTIKEG 0001, OYKOYOVEG 00MNYEG UETOAAAEELS, UIKpOTEPIBAAAOV Kol

AYYELOYEVEST] OYKOV, UNYAVIGLOL TOV EUTAEKOVTOL GTN LETACTOON

* O exmoudevouevos Oa mpémer va eivor ae Géon vo epaprocel KataAinio. atny KAVIKn Tpoln
Kol oty KAIVIKI Epevvo. TIC OpYES Kol TIGC EVVOIEG THS KOPKIVOYEVEGHS TOD TVEDUOVO,
OVUTEEPIAOUPOVOUEVOYV TV  OYKOYOVIOI®V, TWV OYKOKOTOGTOATIKOV YOVIOIWV KOI TWV

O10POPETIKAV 00V THUATOOOTHTIHG.
2 Ilapayovteg KivoUVOL KOl ETONUI0A0YIN

[Teprypapikn emonpuoroyio evoo0wpaKIK®V OYK®V, KATVOS TOIYGPOL KOl GLuVAPT TPoidvTa,
OTHLOGQAIPIKY POTOVOT (EEMTEPIKOC KOl ECMTEPIKOS YDPOGS), AUINVTOC, AALOL ETAYYEAUATIKOL
KOPKIVOYOVOL TopAyovteg, mpoidovio amocvvieong padoviov, ypdvia eAieypovn (XAIL

AOOEELS), YeveTikn evancncio kot aAANAemOpacelg Yovidiov-teptBdAlovToc,

*O exmoudevouevos Qo mpémel va eivon oe Géan vo mpayuatomooel kKAIVikn alloloynon tov
000evoDg KoL Vo ONUIODPYNOEL EVO. TAGVO  O10XEIPIONS UE POTH TODS TOPAYOVTES KIVODVOD KOl

NV EMONULOLOYIO. TOV KOPKIVOD TOD TVEDUOVA.
3 Khvikég ekdnimoels 0ykov 0opoka

Katdotaon vyeiog (PS), onueio kot countopata (yoc, oapdntvon, mévog 6to otndog,
dvoTVola, GUPLYHOS, BPAyYXoc POVNG, TaPEALGT] PPEVIKOD VELPOL, dvo@ayic, VIE(WKOTIKN
OLAAOYY, YNAOONTOl TEPLPEPIKOL AEUPAOEVES, TOPAUOPPDOCES HMPAUKIKOD TOLYMDUATOG,
oLVOPOUO AVD KOIANG PAEPOG, TEPIKAPIIOKT GLAAOYY], AEUEAYYEIONKT SLOGTOPE, LETACTACELS
OTO. 00TA, EYKEQPOAIKEG WETOOTACEL, HETAOTAGES NTOTOS Kol ETVEPPIOI®V, GALEC

petaotatikég Béoelc), [apaveomlaopatikd covopoua



* O exmaroevouevog o mpémer vo, eivor oe Géan vo avayvwpioel kKol Vo, OVTIUETOTIOEL
KaTAANAG. O1GQOPES KAIVIKES EKONAMGELS THS VOGOV, Vo TpoPel o kKAvikn alloAoynon ue

ETMIKEVTPO TOV ATHEVH KO VO, ONUIOVPYNTEL EVO. TAGVO O10)EIPITHS TOD OYKOD
4 AvoyveoTIKN TPOGEYYLIoT

Apyég mpocuUTTOUOTIKOD EAEYYOL (TANOLGUOC GTdYO0G)ameKOVIoT (aKTvoypapio BdpaKog,
acovikny topoypoeio, PET xoar PET-CT, vrepnyoypdonuoa Oopokog, omivOnpoypaernuo
oot®v, poyvntikny topoypagio, SPECT), ansikoviotikd kabodnyovpevn Boyia (CT, U/S ,
Mayvntikr TAofynon), Ppoyyockomnon kot Bopakookonnon, avorytég floyieg mvevpova Kot
VATS, pecofwpakockonnor, evooPpoyyikd vrepnyoypaenuo (EBUS) kot vrepnyoypdenua
nécw owsopdyov (EUS), mvevpovikdg 0Log - dayvootikdg aiyoplBuog, Prodeikte opov,

Sl yvmoT™ Kot 6TAdl0Toino.

* O exmonoevouevos Ga mpémer va eivar o Béan va mpoteivel o, eEOTOUIKEDUEVY OTPOTHYIKN

O1AYVWOTNS KOl OTAOLOTOINOTG.
5 Aneikévion

Mé£Bodot Kat eVOElEELS OMEIKOVIOTIKAOV TEYVIKAOV Y10 TN O18yv®on, T oTadlomoinon Kot tnyv
napaKkolovOnon kapkivov tov Bopako Kot GAA®V OYK®V Tov Bmdpoka, epunveic Tov
OTEIKOVIGTIKOD TPOTHTTOV TV OYK®OV TOV BMpoKa, Lovipng TveLUOVIKOG 0L0oc, emepuPotikn

aKTIVOAOYiOL

* O exmardevouevog Go. mpemel vo, yvawpilel Tig eVOEICEIS Kal TOVS TEPLOPLoOLS Kabe 1edodov
OTEIKOVIONS YLO. TH O1GYVOOTY, TH GTOOI0OTOINoN Kol THV Topakolovnen aclevav e kopkivo
00 7vevuove. O ekmaioevouevos Oo mpémel vo, yvwpilel emions Tis mpovmobécels yia v
poetouaaio. 1ov 000evois yia kobe uébooo omeixovions, tg avievoeicels. Eniong Qo npémet
VO, UTOPEL VO TEPLYPAPEL GOOTA TNV TLO GLYVIH TOPOLGLacH EvOobwpakikwyv mobnoewy otig
ovvibels ametkovioTikés uedodovg, Kol Vo, EPUNVEDEL TO. OTOTEAEGUATO. THG OKTIVOAOYIKNG
ovopopas KoBwS Kal va TPOYUOTOTOIEL UETPHOEIS PAaSOV-0TOXWV 0OTO 0pyel0feTHUEVES

eletaoeig..
6AvayvooTikég ko emepPatikég TEYVIKES Bpoyyookonnong Kol Owpakookomon

Evoeielc ko avtevdeielg Ppoyyooxommong, emeppotikyy  Ppoyyookomnon - (stents,
kpvoBepameio, Teyvikég laser, argonplasma, PpayvBepoameio, rnAexTpoKOLTNPiOGN,

QMTOOLVOIKY] Ogpameia), S10yvOOTIKN Kot BEpamevTIiKn TAEVPOGKOTN O



* O exmaroevouevog Qo wpémel va eivou oe Oéon vo, Tpoaolopioel TOVS KATAAANLODS DTOYNPIOVS

yia kaOeuio amo TS emEUPOTIKES OLOOIKATIES TTOV TEPILOUPAVOVTOL OE 0TI THV EVOTHTO.
7 Khvikn kot ta00royki) otadrtomoinon

[Teprypagn TNM otadomoinong, meptypaen - avaivon T (6ykov), meptypaen- aviivon N
(Aeppadévag), meptypapn- avéivon M (petdotaot), opadonoinomn otadinv

* O exma1oevouevos Qo TPETEL Vo EYEL LETTOUEPELS YVDTELS TYETIKG UE TO LTYDOVIO TOOTHUOATO
OTAOIOTOINGNGS Y10, TOV KOPKIVO TOD TVEDUOVA KOl TO uecobniimuo kol Qo mpémet vo. umopel vo.
mpofei o khvikn aliodoynon ue emikevipo tov 000evi Kol Vo, ONUIOVPYNOEL EVO, TAGVO

OLOYEIPIONS TOV OYKOD.
8 MaBoroyia Evo0O®pPUKIKOV OYK®V

[Ipoetopacio KLTTOPOLOYIKOV JEYHATOV Kot Bloyldv Yo woBoA0y0oavVOTOUIKT/ LOPLOKN
avdALoN,  TPOKOPKIVOUOTOOES  PAAPEC  TVELHOVIKOV — VEOTAAGUAT®OV,  ToBoAoyio
TVEVLOVIK®V VEOTAAGUATOV, Tafoloyoavatopkn tavounon Kot poplokn moboroyion pun
piKkpokvtToptkov kapkivov tov mvevpova (NSCLC), maboloyoavatopiky tavounon Ko
HOPLOKT TOBOAOYiOL TOV VELPOEVOOKPIVIKOD KOl HIKPOKVTTOPIKOD KOPKIVOL TOL TveLpOVA,
TaOA0YOOVOTOKTY TOEVOUNGT Kot HoplakT Taforoyia pecodniidpotog, OOpmpa kot dykot
YEVVITIKOV KLTTAP®V (cuyvol OyKkol pecsobmpakiov), omdvior 6yKot pecobwpakiov, epunveia

TOOOAOYOUVATOUIKDOV OVOPOPDV

* O exmonoevouevos Qo mpémel vo. umopel vo. yvawpilel ™y omoth OlaOIKOOL0. TPOETOIUATIOS
v Proyiov yia uetopopo. oto  Ilaboloyoavatouixo epyootipio yio. GvoooioTOXNUIKY,
10100711 KOS Kot poprokn e&étoon. EmmAéov, Qo npémer va eivor o Osan vo. epunvever Tig

rwaboioyoavarouikes ekOéoeic aTo TAAITI0 GOYKEKPIUEVWV KAIVIKDV KOTOOTATEDV.
9 IIpoyvoOGTIKOL TAPAYOVTES/TPOYVMOTIKOL OEIKTES

Ievikéc pueBodoroyikég eKTIUNGES, KAWIKOL mopdyovteg, 16TOTaBoAOYIKOl TOPAYOVTEG,

poptokoli deikteg

* O exmaroevouevog Ba mpémer va eivar oe Géon vo. mpoyuoatoroioel kAviky alloloynon ue
EMIKEVTIPO TOV QOoBEVH Koi Vo, ONUIOVPYNGEL EVO. TAGVO OLOXEIPIONS Aoufovoviog vmown

TPOYVOTTIKODS TOPCYOVTES KO TPOPAETTIKOVS OEIKTES Y10, TOVG AGHEVEIS TOD.

10 Apyég 0®paKIKNG XELPOVPYIKIG



OyKoAOYIKEC OpYES YEWPOVPYIKNG YL Oykovg mveduova, €VOeiEels, avtevoei&els Ko
TEPLEYYEIPTTIKT GPOVTION Y10l YEPOVPYIKT ODPAKOC, YEPOVPYIKES TEXVIKES, EVOALAKTIKES OTN
AoPeKTOUN KOl TVELLOVEKTOWUY, YEPOVPYIKY] GTO TAGICIO TOALTOPOYOVTIKNG Oepameiog,
TOPNYOPNTIKEG YXEPOVPYIKEG EMEUPACELS, YEPOVLPYIKN YO GUYXPOVOVS KOl UETAYPOVOLG
KOPKIVOLG, YEPOVPYIKN Y10. OAYOUETOGTOTIKN YEPOVPYIKT, OLYVWOOTIKES, BEPATEVTIKEG Ko
mopnyopnTikég  emepPdoelg  yuu  Oykovg  pecobwpakiov,  xepovpylkn - Kakonbovg

LEGOONAMMUOATOG, TVEVHOVIKES HETAGTAGELS 0O GAAOVG OYKOVS KOl OVTILETATLOY TOVG

* O exkmaroevouevog Qo wpémel va eivon o Géon vo. GOUUETEYEL O KOIVI] ANWH OTOPAOEDV UE

aefooo arovs Owporoyeipovpyois koi GALODS GUVAIELPOVS THGS OIETIGTHIOVIKNG OUAOOG.
11 AVTIHETOTION YEPOVPYIKAV ENMTAOK®V

‘Eleyxog moévov petd amd Ompokikég emepPACELS, WETEYYEPNTIKY TveELHOViM: Oldyvmon,
Oepameion Ko TPOANYM, eumdnuo kot Ppoyxikd ovpiyylo HETA 0amd TVELUOVEKTOWUN/
AoPextopr], TOPATETOUEVT OOPPOY| OEPQ, LETEYXEPNTIKN opoppayio, cvvdpopo o&eiag
avamveuoTiKng ovoyépelag (ARDS), kapdlokés emumAokég HeTd amd YEPOVPYIKN eméuPaon
(épppaypa, appubuia), xpdviog TOVOG HETA amd B®POKOTOUT, ¥POVIEG EMMAOKEG UETA Ao

TVEVLLOVEKTOWN], GAAES YPOVIES EMTAOKES

* O exmoudevouevos Qo mpémer va eivon o OGéon vo. olloloyel kol vo, olayelpiletal KoIveg
XEIPOVPYIKES EMITAOKES e GELOOUO 0TOVS OWParoyelpovpyods Kol GALOVS GOVOOEAPOVS THS

OIETIOTHUOVIKNG OUAIOG.
12 Apyéc axtivoBepaneiog

Yxedlaouog Ko TEYVIKEG akTvobepomeiag, evoeifelg kal avtevoeielg yio axtivobepamneioa,
axtvoBepaneio Ompaka pe BepamevTIKO GKOTO Y10 TOV KAPKIVO TOL TVEDLLOVA, TOPTYOPNTIKY
axtivobepaneio. OMPOKA, TPOPULAOKTIKY] KOl TOPNYOPNTIK] KPOVIOKN — aKTivoPfoAia,
OTEPEOTOKTIKY] OKTIVOYXEPOVPYIKT), TOAPNYOPNTIKY OKTIvoBEPOTEIR VIO GAAEG LETAGTOTIKES
0éoeic, axtivobepameia yioo pecoOniopo, oktvobepameion yio dykovg pecobwpakiov,

dwayeipion mapevepyeldV

* O exmondevouevos Ga mpemer vo UTOPEL VO OOUUETEYEL GE KOIVH ANWN OTOPAGEWY, UE
oefaoud orovg AKTIVOOEpPOTEVTES KOU GAAOVS GUVOOEAPOVS THG OIETLOTHUOVIKNG OUGOOG,
OYETIKA UE TO POLO, TNV KOTOAANAN YOPNYNON KOL TIG TOPEVEPYEIES THG OKTIVOBEPOTELQS oTh

Oykoloyia Owpaxa.



13 Apyég ovotnpatikig Oepamreiog

Boaowég apyéc xuttapotolikng Oepameiog, Pacicés apyés avocobepaneiog Pacikés apyéc,
Blohoykng/otoyevpuévng Bepameiog, evosiEelc Kot avtevoeiEels yio cuotnuatikn Oepaneio 6to
un pkpoxvtTopikd Kopkivopa tov mvevpova (NSCLC), 010 pikpokvttoptkd Kopkivo Tov

nvevpova (SCLC), 1o pecsoniimpa kot toug 6yKovg puecsobmwpakiov

* O exkmaroevouevog Qo wpémel va eivon oe Géon vo, GOUUETEYEL O KOIVI] ANYWH OTOPAOEDV UE
OEPaoUO TTODS OUVOOEAPOVS THG OIETIOTHUOVIKNG OUGOAS, CYETIKG UE TH oLOTHUIKY Ocpameio

KO T GOUUETOYN 0TI OL0YEIPLON GUYKEKPLUEVV 00OEVODV.
14 TMopevépyereg cVOTNNOATIKNG OEPATELNS KAl AVTIPHETOTLON TOVS

Komyoplomoinon - mOGOTIKOTOINGY TOPEVEPYELDY, TAPEVEPYELES TNG YMUE0Oepameiag,

TOPEVEPYELEG TNG avoc00epameiog, TapeVEPYELES TNG OTOXEVUEVNC Bepameiog

* O exmoudevouevos Ba mpémer va givar age Oéon va avayvwpioer kol Vo, OlOYEIPIOTEL, UE
oefoouod 0TOVS GUVOOEAPOVS THS OIETLOTHUOVIKNG OUAOOS, TIGC TOPEVEPYEIES THS CUGTHUIKNG

Oeporeiag.
15 Xvvovaopéveg Oepameisg

Enuwcovpucny ymueroBepancio yuo mpdipo NSCLC, emkovpikn axtivobepaneio oe N2 Oetikod
NSCLC, véo-emkovpikny mpocéyywon Yoo NSCLC, ovvdvacuol ymuewobepameiog pe
avocoBepancio 1 kol otoyevpévn Bepaneio, cuvdvacuévn axtvoynuelofepaneio oo Tomkd
npoyopnuévo NSCLC, ouvvdvaouévn oktvoynueobepancioo yio SCLC, ovvdvacpévn

Oepamneio yio pecobnAiopo.

* O exmondevouevos Ba mpémet va ivar oe Béan va mpoyuotomomjoel o khvikn alioloynon e
ETIKEVIPO TOV QOBEVH KO1 VO ONUIOVPYNOEL EVO, TAGVO TOADTOPOYOVTIKNG OLOYEIPIONS IO,

OLOPOPETIKODS TOTOVGS, TTAOI0, KO KAIVIKES EKONAMOEIS TOV KAPKIVOD TOD TVEDUOVO.
16 Awayeipion cVYKEKPIPEVOV OPAdOV 0.60EVOV

HAwopévor, acBevig pe kaxn katdotaon vysiog, mpoPAnuatikol acbevel Adyw
ovvvoonpotntag, ocbeveic pe HIV, mpo-veomiacpoatikéc kot mpo-ombitikés PAAPeg,
oLYYPOVOL - HETOXPOVIOL OYKOL TOV TVELLOVO, OALYOLETOOTOTIKY VOGOG, acbeveic e
EYKEQPOAKEG HETOOTAGELS, 1OYALUIKY] KAPOlomAOelol 6€ OLVNTIKA YEPOVPYNOLUOVS acOeVELS,
oTpoTNYIKN o€ aoBeveic pe ouvdvaouéveg kakonbeleg mvevpova Kot eEmBmpakikég mabnoelg

(kepdM &TpaynAog, ovpoddHYOG KHGTN, KOAOV, VEPPOC, LAGTOG K.AT.)



* 0 exmoudevouevos Qo wpémet voeivar oe Oéon va TpayuaTomoIoeL uio. KAIVIKH alloloynon ue
EMIKEVIPO TOV a00evi] Kol VO GYEOIOOEL EVO. TAGVO OlOXEIPIONS ELOIKO VIO  OIGQPOPES

OVYKEKPIUEVES OUBOES ATOEVAV UE KOPKIVO TOD TVEDUOVOL.
17 A&ohoynon kor Topakorovdnon g Oepamneiog

EmBioon / EmPioon yopic e£EMEN vooov, a&loAdynon avtamdKplong, QAN KOTOANKTIKG
onueia aglordynong Oepameiog, morotnta Long (QoLl) / PBeitioon cvuntopdtov, Pocikéc

OPYES TOKTIKNG TOPAKOA0VONGNG

* O exmoudevouevog Oa mpémer va eivar o Géon va. oyeoidoel Evo. TAGVO OloyEipions ue
ETIKEVIPO TOV aoBeVH TOL Vo VIOGTNPILEL TH GLVEXH @POVTIOQ, THV TOPaKoLovONon TV
eletaoeqwv kol v avianokpion oty Oepaneio. O ekmoioevouevos Ba mpémel vo, givar o Oéon
va. aliodoynoel v emintwon ™S oykoloyikng Oepameiog atny voco, v emfiwon kol THV

ro10tnTo. (NS T00 aohevolg.
18 Yrootnpiktiki] ¢povtioa

Awyeipion movov, Olayeiplton SVOTVOLOG KOL OVOTVELCTIKNG OVETAPKENS, OloyElpion
andéepaéng aepaywymv, Oloxeipton  ocuvopdpov  ave  koidng  oAEPac,  dwayeipion
TOPOVEOTAOCLATIKOV GLVOPOU®V, KakonOng vrelmKoTIKY GLAAOYY, KakonOng mtepukopdiok
OLALOYY], OlOYEIPION OCTIKAOV HETOCTACE®V, OOTPOPIKN LROGTHPIEN, EVTATIKY Oepameia,
evoeiEelg ko dwayeipion Kabempwv, Youyoloyiky] vrootnpiEn achevodg Kol OKOYEVELNG,
OTOKATACTAOT), QPOVTIidon 610 TEAOG TG Cong, emikowvmvio pe tov acbevr), exmaidgvon

acBevdv, d10KOTN KATVICUATOG

* O exmondevouevos Qo wpémer va. eivar ae Géan vo, TopEYel Y KOTAAANAN DTOCTHPIKTIKY

PPOVTIOn o€ OOEVEIS LUE KOPKIVO TOV TVEDUOVO, LUE OLGPOPA TPOPANUOTO. .
19 MegBodoroyieg KMVIKIG TPUKTIKIG KOl EPEVVAG

2xed100UOG Kol PACGELS KAWVIKNG LEAETNG, apyES Pro-Tpanelog, OTUTIOTIKY OVOAVGT), ATOPOoT
pe Paon texunplopéveg atpkés mpoktikég (evidence-basedmedicine), a&loldynon ko

EPAPLLOYT KATELOLVTIPLOV YPOUUDY

* O exmoudevouevos Go. wpémel va givor oe Géon va evemuatwoel ta koAvtepo, dabéoiua

oroiyeio oty klvikn mpaln oy Oykoloyio tov Owpaxa..



20 HOwm
HOwé {nmpota, cvykpovoelg cupeepdviav (COI)

* O exmoudevouevos Go mpémer va eivon oe Géon vo oaviamokpiBel oTIC avAykeS €VOS

UEUOVOUEVOD aTOUOD AoUPEvovVTag vmown 10, JKeIMUoTo. T00 000evois Ko dlia nOikd,

{nryuata..
21 Avooolroyio oV GyeTICETON PE TOV KOPKIVO

Boowéc apyéc mov oyetiCovror pe v avocoloyio tov kapkivov, péBodor Bepameiog
0VOGOTPOTOTOINGNG GTOV KOPKivo, 0 pOAOG TNG OLVOGOKATOGTOANG GTOV KOPKIVO, EQUPUOYT

avocofepaneiog otV KAMVIKN TPaEN

* O exmaudevouevog Oa mpémer vo. givar eVRUEPWUEVOS Y10, TIG TPEYOVOES eLeAICels oty
ovoaoLoyio. Tov Kapkivov koi TIG Olabéoiues Bepamevtikés emiloyés kair €ivon oe Géon va
EQPOPUOTEL OEPATEVTIKES ETIAOYES — CUUTEPLAGUPAVOUEVNS THS avoTobBepameiag ~le OKOTO THY

opbotepn droyeipion Tov acbevois ue Kapkivo Tov TVEDHUOVO..
22 IowoTikd Kot otkovopIKa CnTipato ot Ogpaneio Tov KOPKivov TOV TVELHOVA

Apyég dayeipiong moldtnTog Kot 6x€oT KOGTOVG-OMOTEAECUATIKOTNTAS OE KOKONOEEG TOV
Bopaka, pEBodOL LETPNONC/TOCOTIKOTOINGNG TOV avTiKTVTOV TG BepamevTiKng TapEuPaong
otV vyela Tov acBevoig, apyEg KOGTOVC-OMOTEAEGLATIKOTNTOG OTN d1dyveon Kot Oepameio

TOV KOpKivov, UNTpda Kapkivov, dnpovpyio Kot AETovpyio SIETCTNUOVIK®OY OUAd®V

* O exmoudevouevos Oa mpémer vo. UTOPEL VoL KATOVONTEL TIG OPYES OLOYEIPIONS, TOIOTNTAS KOl
owkovouiag otig omoies PaciCetor uio, Oykoloyikn povaoo Owparog. O exkmaidevouevos Go
TPETEL VO, UTOPEL VO, GOVEIGPEPEL aTH PEATIOON TS TOPOYNS VYEIOVOLUKNS TEPIBaiyns o€ uio
OIETLOTHUOVIKY] OUGO0, Kol Vo. glval ae Béan vo, mpoodlopioel TIG EMOOTELS THS UOVOOOS GE

OLOPOPETIKODS TOUEIS KO VO, TPOTEIVEL OPAOEIS PEATIWONS OTOD DITAPYOVV..

METABATIKH IHEPIOAOX ANAI'NQPIXHY EKITAIAEYXHX XTHN OI'KOAOI'TA
OQPAKA

H petropatikn mepiodog avayvaopiong g ekmaidevong otnv Oykoroyio Odpoka Kot
amdKINONG TOV OVIIGTOUYOV TIGTOMONTIKOD Olapkel UEYPL TNV TANPN EQAPUOYY NG

JrdKaciog EEEIOTKEVOTG TTOL TEPTYPAPETAL OVOTEP®.



H motonoinon mpoteiveton vo  mpaypatomoteitor amd v apuodwe A/von  latpav
Emomuovev ka Erayyelpotidov Yyeiog tov Yrovpyeiov Yyeiog pe andgacn tov YToupyov
Yyelag, petd and yvoun tov KEXY. To mictomomtikd ekmoidevong e UETOPATIKNG
TeEPLOSOV €lvar 1IGOTIHO UE TO TGTOTOMTIKO ekmaidevong mov Oa amoktnOel petd v Evapén

oyvog ¢ E&edikevong otnv OykoAoyio Omdpokog.

2V petoPatikr| tepiodo, mMoTomomTikod eknaidgvong oty Oykoloyia Odpaka LTOPOvLV Vo
AaPovv watpoi edwotntag ITvevpovoroyioc-Oupatioroyiag, petd and eionynon tov KEXY,

pe v axoiovdn dadikacio

1. Avev efetdoewv, 0col &rovv AdPet v ekmaidevon otnv OykoAloyio Odpoka, ord
AVOYVOPIOSUEVO KEVTPO TNG OAAOSOTNG (CORQ®VO PE O, T AVAPEPETOL TAPUTAV®) 1| OGOL
acyorobvtol amodedetypévo e v Oykoloyia Ompoko oTn YOPO HOC, TOVAAYIGTOV Eml

névte (5) € péypt v nuepopunvio dNUOGIELONG TNG TAPOVCAG

2. Metd and e€etdoelg, 660t UEYPL TN ONUOGIELOT TG TOPOVCOS TANPOVV TIS TOPOUKATM

npoimobEoels:

2.1."Exovv tovAdytotov tpiet anacyoinon oty Oykoloyio ®mpako kot £xouv dtoelploTel
TovAdyotov  dtakootovg (200) acbBevelg pe wakonbeteg Bopoka ota EKOGO® mov

amocyoAnOnKav,

2.2."EraPav Tovddaytotov e€aunvn ekmondevtikn aoswa omd to KEZY yio EKO® ¢ EAAGdag
N ™G aAAOdOTNG, OTa Omoio, dlyEPioTNKOY SOYyVEOOTIKA KOl OepameuTiKd TOVALYIGTOV

ekato (100 ) acbeveig, ko cuveyilovv va £xovv dpactnprotnta otnv OyKoroyia Odpaka, 1

2.3."Exovv titho avayvopiopévng petomtuylakng exmaidgvong g EALGdag 1 tng aAdodamn|g
otV Oykoloyio Odpaka, Pe TOLAGYIOTOV EAUNVN TPAKTIKN ekmaidevon o EKO® oty
omoia dtayelpiomnkay dSyvooTikd kot Bepamevtikd tovidyiotov ekatd (100) acbeveig kot

ovveyilovv va &xovv dpactnpiotnta otnv Oykoloyia Ompako

Ye OMeG TIG TOpATAVE Kotnyopieg vmoyneiov yia tov Titho ekmaidevong oty Oykoloyia

OOpoKa, GUVEKTILAOVTOL TO TOPAKATO :
o) ANUOGIEVCELG G EYKPITA TEPLOJIKAL

B) 'Eykptto emotnuovikd £€pyo, OTMG OMOOEIKVVETAL LLE OVOKOWVMGELS KOl TOPOKOAOVON O™

EMIGTNUOVIKOV GUVESPI®V, TOPOKOAOVON O GEpvapimV KTA,

v) AMAOG GYETIKOG LLE TO AVTIKEIIEVO OKAOMLLOTKOG TITAOG £60TEPKOD 1) e£MTEPIKOD



Ta amapoitnTo S1KOOAOYNTIKAE TPETEL VO, PEPOLV TNV LITOYPUPT COPAUYION TOV EMGTNUOVIKA
vrevBovvov tov/twv EKO®, tov AwevBuvin latpikng Ymnpeoioc kot tov Atotkntikov
AtevBovti 1 AtevBov) AvBpomivov Avvapkod tov Noonievtikobd [dpvuatog and 1o onoio

TPOEPYOVTOLL.



